
 

  

 

Week of Fitness –  
das exklusive Fitness - Event im  5-Sterne Hotel Hillside Su Antalya 
 
Pünktlich zur Wintersaison 2010/11 präsentiert sich die Week of Fitness bei ÖGER in 
neuer Bestform. 
 
Im Vordergrund der einwöchigen Aktivreise steht die Sensibilisierung der Teilnehmer für 
sportliche Aktivitäten und eine gesündere Ernährung.  
Das neue Konzept bietet den Teilnehmern eine individuelle Zusammenstellung aus 
zahlreichen Trainingsprogrammen.  
Unterstützt werden die Teilnehmer dabei von Oliver Prescher und Wojtek Vetter. Die 
beiden Personaltrainer haben das Konzept der Week of Fitness entwickelt und betreuen 
die ÖGER Aktivurlauber mit ihrem Team vor Ort.  
 
Exklusives Partnerhotel der Week of Fitness ist das 5-Sterne Hotel „Hillside Su“ in 
Antalya. Das edle Designhotel bietet neben einem exklusiven Spa- und Wellnessbereich 
auch ein hochwertig ausgestattetes Fitnesscenter und somit optimale Voraussetzungen 
für die gelungene Kombination aus Entspannungs- und Aktivurlaub. 
 
Die Week of Fitness von ÖGER TOURS startet wieder ab November 2010. Für einen Preis 
ab € 679,- pro Person im Doppelzimmer können Interessierte an dem einwöchigen 
Programm teilnehmen. Weitere Informationen zu den Terminen und Preisen sowie eine 
ausführliche Darstellung des Trainingprogramms finden Sie im ÖGER TOURS 
Winterkatalog. 
Neu: Öger Tours präsentiert im 5-Sterne Hotel majestyMirageParkResort in Kemer ein 
spezielles Fitness Programm für die „Silver - Ager“ Gäste.  
 
Weitere Informationen finden Sie unter www.week-of-fitness.de.  
Buchung und Beratung in Ihrem Reisebüro.       
 
 


